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1. Neyin arastirmasini yaptirabilirsiniz? ...
Dogmamis cocugunuzun fiziksel anormallikleri olup olmadigini kontrol
ettirebilirsiniz

2. 20 haftalik ultrason taramasini isteyip istemediginize: kendiniz karar
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Karar alinmasini kolaylastirabilecek sorular, goérisler ve gerekgeler.

3. Detayh bir gorisme: danismanliK.......ccoiiiiiiiiiiii
Bir dogum uzmani ile dogum 6ncesi tarama hakkinda konusursunuz.

4. Arastirma nasil yapimaktadir?. ... e
20 haftalik ultrasonla ilgili bilgilendirme

5. 20 haftalik ultrason taramasiniN SONUCU . .....viviieiieiieine st re e e ranransanraesneaness
Ne gibi bir sonug alabilirsiniz? Alinan sonug neyi anlatmaktadir?

6. Takibi bir arastirma gerekli mi degil mMi? ....c.ooviiiiiiiii
Farkl bir sey gorildiginde ne yapabilirsiniz?

7. Bilmeniz gereken diger NUSUSIAr ......vviviriiiiiiiii e aes
Masraflar ve ddemelerin karsilanmasi hakkinda.

8. Daha fazla bilgi......oe e e

Daha fazla bilgi edinebileceginiz kuruluslar ve web siteleri.
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Gizlilik hakkiniza 6zen gdsteriyoruz.
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1. Neyin arastirmasini yaptirabilirsiniz?

Gebelik sirasinda, dogmamis cocugunuzun dodustan bir hastaligi veya fiziksel
anormallikleri olup olmadigini belirlemek icin muayene ettirebilirsiniz. Buna dogum 6ncesi
tarama denir. Iki tir arastirma vardir. Bunlar:

1. Down, Edwards ve Patau sendromu igin prenatal tarama bir de
2. fiziksel anormallikler igin tarama (20 haftalik ultrason).

Bu testleri yaptirmak isteyip istemedidinize siz karar vereceksiniz. Bu broslirde 20
haftalik ultrason hakkinda daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Down, Edwards ve Patau sendromuyla ilgili dogum o6ncesi taramayla ilgili bir broslir de
mevcuttur.

20 haftalik ultrason taramasi nedir?

20 haftalik ultrason taramasi tibbi bir muayenedir. Diger bir tanimlamaya goére, yapisal
ultrason muayenesidir. Amacg cocudgun acik sirt, acik kafatasi, su kafasi, kalp bozukluklari,
diyaframda kirik veya delik, karin duvarinda kirik veya delik, bobreklerin yoklugu veya
anormalligi, kemiklerin anormal gelisimi, kollar veya bacaklardaki anormallikler gibi
fiziksel anormallikleri olup olmadigini arastirmaktir. Ultrason teknisyeni cocugun iyi
baylylp bayumedigini ve annede yeterli amniyotik sivi olup olmadigini da kontrol eder.

Birden fazla bebek bekliyorsaniz, ultrason teknisyeni her bebegi ayri olarak muayene
eder. 20 haftalik ultrason icin randevu mu alacaksiniz?
O zaman birden fazla bebek beklediginizi sdyleyin.

Cinsiyetin belirlenmesi 20 haftalik ultrasonun amaci dedildir. Ultrason teknisyeni cinsiyeti
gorebilirse, bunu size sadece kendi talebiniz Gizerine agiklayabilir.

20 haftalik ultrason ne zaman yapilir? Gebeliginizin 18. haftasi ile 21. haftasi
arasinda (yani, gebeliginizin 21 haftasi ve 0 giini) 20 haftalik ultrasonu, tercihen
gebeliginizin 19. haftasinda (bu da 19 hafta ve 0 glin ila 19 hafta ve 6 glnlik gebelik
siresi icerisinde).

Herhangi bir risk var mi? Ultrason anne ve gocuk igin risk olusturmaz.

Maliyetleri neler? 20 haftalik ultrason igin bir 6deme yapmaniza gerek yoktur, bu temel
sigorta tarafindan karsilanmaktadir.

20 haftalik ultrason taramasi hakkinda daha fazla bilgi edinmek isteyip istemediginizi
dogum bakimi saglayiciniz size ilk ziyaretinizde soracaktir. Bilgi edinmeyi istememeniz
halinde dogum bakimi saglayiciniz size 20 haftalik ultrason hakkinda herhangi bir bilgi
vermeyecektir. Bu da, cocugunuzun 20 haftalik ultrason taramasi ile muayene
edilmemesini tercih ettiginiz anlamina gelecektir.

Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? O zaman bu konuda kapsamli bir gériisme
yapilacaktir. Buna danismanlik goérismesi denir. Bu goérismeden sonra 20 haftalik bir
ultrason taramasini isteyip istemediginizi segersiniz. Bu gériisme sirasinda, dogum bakimi
saglayiciniz sizinle down, edwards ve patau sendromuyla ilgili dogum 6ncesi tarama
hususunu da goérisecektir.

Dogum bakimi saglayicisi genellikle sizin dogum uzmaninizdir, ancak ayni zamanda
jinekolog, ultrason teknisyeni veya hemsire gibi baska bir bakim sadlayicisi da olabilir.

20191017 Hamileligin 20’nci hafta Ekografisi hakkinda bilbi



Daha fazla bilgiyi nereden edinebilirsiniz?
www.onderzoekvanmijnongeborenkind.nl. internet adresine énceden bakmaniz tavsiye
ederiz. Anlamadiginiz bir husus oldugunda bunu gériisme sirasinda sorabilirsiniz.
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2. 20 haftalik ultrason taramasini isteyip istemediginize:
kendiniz karar vereceksiniz

20 haftalik ultrason taramasi zorunlu degildir. Bunu isteyip istemediginize ve sonugla ne
yapacadiniza siz karar verirsiniz. Ayrica, arastirmayi istediginiz an sonlandirabilirsiniz.

Codu cocukta fiziksel anormallik goriilmez. 20 haftalik ultrasonun sonucu sizi
rahatlatacaktir. Ancak sonug ayni zamanda sizi endiselendirebilir veya korkutabilir. Bu
nedenle, 20 haftalik ultrason taramasini isteyip istemediginizi dikkatlice dlistinmeniz
onemlidir.

Karar alinmasini kolaylastirabilecek sorular

20 haftalik ultrasonun sonucu, sizi zor seceneklere goétirebilir. Bazi durumlarda bazi kalp
bozukluklari gibi anormallikler iyi tedavi edilebilmektedir. Bazen bu mimkin
olmamaktadir. Bu her zaman 6nceden net dedildir. Ayrica sunu da unutmamalisiniz:

20 haftalik ultrason taramasinda tim anormallikler (halen) gérilmeyebilir.

Karar alinmasini kolaylastirabilecek belli bash sorular sunlardir:

e Dogumdan 6nce cocugunuzla ilgili ne kadarini bilmek istiyorsunuz?

e 20 haftalik ultrason taramasinda ¢ocugunuzun muhtemel bir fiziksel anormalligi
oldugu tespit edilebilir. Béyle bir durumda takibi bir arastirmanin yapilmasini
istiyor ya da istemiyor- musunuz?

e Takibi arastirmadan cocugunuzun gergekten fiziki bir anormalligi oldugu tespit
edilirse, kendinizi bu duruma nasil hazirlarsiniz?

e Ciddi bir fiziksel anormallik bulundugunu varsayalim. Gebeligin sonlandiriimasina
nasil bakarsiniz?

Secim icin yardim

www.onderzoekvanmijnongeborenkind.nl internet adresinde, kendi duygu ve
disincelerinizi belirlemenize yardimci olabilecek bir soru listesi bulacaksiniz. Bu konuyu
esinizle veya baskalanyla tartismak icin de ipucglan vardir. Ve bu arastirmayi isteyip
istemediklerini segmek zorunda kalmis kadinlarin deneyim hikayelerini de burada
bulacaksiniz.

Gerekli sorularinizi dogum uzmanina veya jinekologa yoéneltebilirsiniz.
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3. Detayhl bir gorisme: danismanhk

Dogum bakimi sadlayiciniza yaptiginiz ilk ziyarette, 20 haftalik ultrason taramasi
hakkinda daha fazla bilgi edinmek istediginizi séylediniz mi? Oyle ise, daha sonra dogum
uzmaninizla veya jinekologunuzla tarama hakkinda kapsamli bir gérisme yapacaksiniz.
Ayrica ona soru da sorabilirsiniz. Buna danismanlik denir.

Bdyle bir gérismeyi yapacak kisiye danisman denir.

Beraberinizde birini getiriniz.

Iki kisi bir kisiden daha fazla duyar. Yani gériismeye birini getirmekte fayda vardir.
Ornegin, esinizi, bir bayan arkadasinizi veya ebeveynlerinizden birini diistiniin. Gocuk
getirmeyin. Bu durumda daha rahat konusabilirsin.

Secimi kendiniz yapacaksiniz

Kapsamli goriismeden sonra (danismanlik) 20 haftalik ultrasonu isteyip istemediginize
karar verirsiniz. Gorlismeden sonra, tarama yaptirmayi isteyip istemediginizden emin
degil misiniz?

O zaman bunu yine kadin dogum uzmaniniz veya jinekologunuzla gorisebilirsiniz. Boyle
bir gériisme size daha fazla netlik verebilir. 20 haftalik bir ultrason taramasini istediginize
karar verdikten sonra hemen bir randevu aliniz.
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4. Arastirma nasil yapilmaktadir?

Sadece 6zel olarak editilmis ultrason teknisyenlerinin 20 haftalik ultrason taramasi
yapmalarina izin verilir. Arastirma igin genellikle ayr bir tarama merkezine gitmeniz
gerekir.

20 haftalik ultrason taramasini bazen kendi dogum uzmaniniz ya da jinekologunuz
yapabilir. Arastirma yaklasik 30 dakika strer.

Ultrason teknisyeni gocugunuzun ultrason taramasini yapar ve gogugunuza timdyle
yakindan bakmak igin zaman ayirir.

20 haftalik ultrason taramasi nasil yapilmaktadir?

e Ultrason taramasi yaparken sirtlisti yatarsiniz. Karninizi aciga cikar. Karniniza
biraz jel strllir. Bu bazen biraz soguk his verebilir.

e Ultrason teknisyeni daha sonra ultrasonun ucunu (bir gesit cubuk) karninizin
lizerinde gezdirir. Ultrason teknisyeni artik cocugunuzu gorebilir. Genelde bunu
ekranda kendinizde izleyebilirsiniz.

e Ultrason taramasi aci vermez. Cocugunuz bunu hissetmez ve tarama sizin veya
cocugunuz icin tehlikeli degildir.

Ultrason teknisyeni muayene sirasinda iyi konsantre olmalidir. Ve siz de dikkatinizin

dagilmasini istemezsiniz. Bu nedenle, buraya cocuklar ve mimkin oldudunca fazla insani
getirmeyiniz (en fazla 1 veya 2 kisi).
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5. 20 haftalik ultrason taramasinin sonucu

20 haftalik ultrason taramasinin sonucunu muayeneden hemen sonra alacaksiniz. Fakat
sonug gercgekte neyi gosteriyor? 20 haftalik ultrason taramasi givence sagliyor mu?

Sonuc¢ ne anlama geliyor?

e Ultrason teknisyeni 100 gebe kadinin yaklasik 5'inde sapma olabilecek bir sey
gorir. Gercekten bir sapma olup olmadigi, sapmanin ne kadar kot oldugu ve
bunun gocugunuz igin ne anlama geldigi her zaman belirgin olmayabilir. Genelde
takibi bir arastirma yapilmasi teklif edilir.

e 20 haftalik ultrasonla tim anormallikleri gérmek mimkun degdildir. Bu, sonucun iyi
olmasina ragmen cocugunuzda yine de bir anormallik olabilecegi anlamina gelir.

Ne gibi bir sonug alabilirsiniz?

Herhangi bir anormallik gérilmedi.
Ultrason teknisyeni 100 gebe kadinin 95’inde herhangi bir anormallik tespit
etmemektedir. Bu durumda takibi arastirma gerekmez.

Ultrason teknisyeni bir tarama daha yapmak isteyebilir.

Ultrason teknisyeni gocugunuzu yeterince iyi géremeyebilir. Bu, cocugunuzla ilgili bir
sorun oldugu anlamina gelmez. Ornegin, cocuk uygun bir konumda olmayabilir. Biraz
kilolu olan kadinlar icin arastirmanin yapilmasi bazen daha zordur. Stiphe duyuldugunda,
ultrason teknisyeni taramanin yeniden yapilmasi icin tekrar gelmenizi isteyebilir.

Farkli bir sey gérilmdustir. Ancak, takibi bir arastirmaya gerek goérilmez.

Ultrason teknisyeni bazen ultrasonda genellikle ciddi olmayan bir sey gortr. Bunun gibi
bir sey kendiliginden kaybolur. Ultrason teknisyeni, gebelik siirecinde tekrar cocugunuzun
ultrasonunu yapmak isteyebilir. Bu bulgunun daha sonra gercekten yok olup olmadigini
kontrol eder.

Farkli bir sey gérilmustir. Emin olunmasi icin takibi bir arastirma gerekli olabilir.
Ultrason teknisyeni farkl bir sey gorebilir. Bu durumda, gocugunuzda ne oldugunun ve
sonuglarin ¢cocugunuz acgisindan ne anlam tasidiginin arastiriilmasi gerekir. Emin olmak
icin, ultrason teknisyeni sizi hastanenin bir b6limu olan Centrum voor Prenatale
Diagnostiek (Dogum Oncesi Teshis Merkezi)'ne yénlendirir.
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6. Takibi bir arastirma gerekli mi degil mi?

Farkl bir sey mi gorildi? Ve size daha fazla netlik saglamak igin takibi bir arastirmaya
ihtiyag var mi? Boyle bir durumda ultrason teknisyeni veya ebe ya da jinekologunuz
hangi takibi arastirmanin yapilacagini sizinle kapsamli bir sekilde gorusur.

Takibi bir arastirma yaptirmak zorunda dedilsiniz. Hicbir sey yapmamaya ve gebeligi
surdirmeye karar verebilirsiniz. Takibi bir arastirma yapilmasina karar vermisseniz, bu
arastirmanin sonucu hakkinda ne yapilmasi gerektigine de siz karar verirsiniz.

Takibi arastirma ne icermektedir?

Takibi arastirma genellikle uzman bir hastanede yapilan kapsamli bir ultrason
arastirmasindan ibarettir.

Bazen size amniyotik sivi alinmasi veya kan testi yaptirmaniz da istenebilir. Bir amniyotik
sivi alinmasi durumunda, doktor karin bolgesine bir igne ile girer ve biraz amniyotik sivi
alir. Bunda duisiik yapma olasiligi azdir: Amniyotik ponksiyon uygulanan 1000 kadindan
yaklasik 1'i disik yasamaktadir. Bu arastirma 999 kadinin distk yapmasina neden
olmamistir.

Sonug

Takibi arastirmanin sonucunu tibbi uzmandan alirsiniz. Takibi arastirma gocugunuzla ilgili
herhangi bir sorun olmadigini gosterebilir.

Ancak, arastirmanin ¢cocugunuzda bir bozukluk oldugunu gésterme olasiligi da vardir. Bu
haber Gzlntld veya endise duygularini uyandirabilir.

Muhtemelen bircok sorunuz da olacaktir. Bu nedenle, 6rnedin bir jinekolog, klinik
genetikci veya gocuk doktoru gibi bir veya daha fazla tibbi uzmanla sonuctan hemen
sonra kapsamli bir gériisme yapabileceksiniz. Bu uzmanin tam olarak kim olacadi farkli
olabilir. Bu elde edilen anormalige veya bozukluga baghdir.

Kapsamh destek

Her zaman uygun destede givenebilirsiniz. Jinekolog, cocuk doktoru veyahut klinik
genetik uzmani ile gocugunuzda bulunan sonug ve bozukluk veya anormallik hakkinda
gorusursiiniz. Ayrica gocugun yasaminin nasil devam edebilecegini, bozuklugun
sonuglarini ve tedavinin mimkin olup olmadigini da onlardan duyacaksiniz. Sizin ve
esinizin dogal olarak soru sormak igin bolca zamani olacaktir. istediginiz tim yanitlari
almaniz énemlidir. Cocugunuzun sahip oldugu rahatsizlik veya bozukluk hakkinda daha
fazla bilgiyi nerede bulabilecediniz de aciklanacaktir. En énemli kuruluslan ve web
sitelerini 14. sayfada bulacaksiniz.

Sonuca gore nasil hareket edeceginizin belirlenmesindeki yardim

Asadidakiler genellikle zor bir secimdir: sonugla ne yapacadinizi belirlemelisiniz. Ayrica
Centrum voor Prenatale Diagnostiek'teki uzmanlardan da yardim alabilecediniz
unutulmamahdir.

e Gebelige devam etme secenedini secebilirsiniz. Takip eden aylarda, kendinizi
rahatsizligi veya bozuklugu olan bir gocugun gelisine hazirlayabilirsiniz. Ayrica
gebeliginiz ve dogum sirasinda ortaya cikabilecek anormallik veya bozukluga gore
bakimi ayarlamak icin zamaniniz olacaktir.

e Cocugun dogumdan 6nce veya dogum sirasinda karsilasabilecegi cok ciddi olan
anormallikler de vardir. Kadin dogum uzmani veya jinekolog bdyle bir durumda
size 6zenle refakat edecektir.

e Dogmamis cocugunuzda bir anormallik varsa ne yapacadiniza karar vermeniz zor
olabilir. Ornegdin, gebeligi sonlandirmay! diisiinebilirsiniz. Size uygun bir segim
yapmaniza yardimcl olabilmeleri igin, tim sorularinizla ilgili olarak dogum uzmani,
jinekolog, cocuk doktoru veyahut klinik genetikginize basvurabilirsiniz. Ayrica,
sosyal hizmet uzmani gibi diger uzmanlarla gortisme firsati da bulacaksiniz.
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Gebeligi sonlandirmay! segerseniz, bunu en geg gebelidin 24. haftasindan 6nce
yapabilirsiniz.

Sonug ne olursa olsun, bunu esiniz, ebe, sosyal hizmet uzmani, psikolog, jinekolog
veya doktorla goristn.
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7. Bilmeniz gereken diger hususlar

20 haftalik ultrason taramasinin maliyeti
Sadlik sigortaniz, 20 haftalik ultrason taramasi ile bu hususta yapilacak kapsamili
gorismelerin Gcretini karsilamaktadir.

Bu durum saglik sigortasindaki size ait olan katki bedelini de etkilemeyecektir. Yani sizin
herhangi bir sey 6demenize gerek yoktur.

Lutfen dikkat! Kapsamli bir gériisme igin danisma Ucretini geri alma ve 20 haftalik
ultrasonu yapma hakki igin, bakim saglayicinizin Bélgesel Dogum Oncesi Tarama Merkezi
ile bir s6zlesme yapmasi gerekmektedir. Bu nedenle, bélgenizdeki hangi kadin dogum
uzmani veya jinekologun bdyle bir sézlesmesi oldugu bilgisini dnceden
www.peridos.nl/zoek-zorgverlener internet adresinden edininiz. Ayrica, bakim
saglayicinizin saglk sigortanizla bir sézlesmesi olup olmadigini da sigortaciniza danisiniz.

Takibi arastirma maliyetinin karsilanmasi

20 haftalik ultrason taramasinda farkl bir sey goérilirse, bir takibi arastirmayi
secebilirsiniz. Maliyetler saglik sigortasi policenizin temel paketine girmektedir. Bu
muhtemelen saglik sigortasi kapsamindaki size ait olan katkiya dahil olabilir. Bunun igin
saglik sigorta sirketine danisin.
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8. Daha fazla bilgi

internet

20 haftalik ultrason taramasiyla ilgili daha fazla bilgiyi
www.onderzoekvanmijnongeborenkind.nl internet adresinde bulabilirsiniz. 20 haftalik
ultrason taramasini isteyip istemediginize karar vermekte zorlaniyor musunuz? Belki de
bu web sitesindeki soru listesi size daha fazla yardimci olabilir. Burada bu konuyu esinizle
veya baskalariyla gériismek icin verilen ipuglarn da vardir.

Dogum o6ncesi tarama hakkinda bilgi veren diger web siteleri:
www.erfelijkheid.nl

www.deverloskundige.nl

www.thuisarts.nl

www.degynaecoloog.nl

Gebelik siirecindeki diger arastirmalarla ilgili brosiirler

Down-, Edwards ve Patau sendromu igin dogum 06ncesi tarama hakkinda bilgi iceren ayri
bir broslr vardir. Bu broslri www.rivm.nl/down-edwards-patau/ folder sitesinde
bulabilirsiniz. Gebelik adh brostrde gebelik hakkinda genel bilgi verilmektedir. Ayrica,
burada 12 haftalik gebelikten dnce yapilacak kan testiyle ilgili bilgiyi de bulacaksiniz. Bu
arastirma ile kan grubunuz belirlenecek ve bulasici hastaliklara bakilacak. Bu brostiri
www.rivm.nl/folderzwanger! adresinde bulabilirsiniz. Ayrica, bu gibi brostrleri ebenizden,
doktorunuzdan veya jinekologunuzdan isteyebilirsiniz.
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http://www.erfelijkheid.nl/
http://www.deverloskundige.nl/
http://www.thuisarts.nl/
http://www.degynaecoloog.nl/

Kuruluslar ve adresler

Het Erfocentrum _
Het Erfocentrum, Ulusal Irsilik Bilgi Merkezi'dir.
www.erfelijkheid.nl, www.zwangerwijzer.nl

BOSK

BOSK, motorik engelli insanlar ve ebeveynleri icin bir dernektir.

BOSK, bilgi ve tavsiye veren, diger hastalar arasinda temas kurulmasini saglayan ve
motorik engeli olan kisilerin gikarlarini koruyan bir dernektir. BOSK'un ilgi alanlarindan
biride hem c¢ocuklar hem de yetiskinlerde gérilen acik sirt sorunudur. www.bosk.nl

VSOP

Ebeveyn ve Hasta Orgitlerinin Isbirligi Dernedi (VSOP) genetik konularla ilgilenmektedir.
Bu

cogu genetik, konjenital veya nadir gorilen hastaliklar icin olan yaklasik 75 hasta
orgutinin ortak bir girisimidir. VSOP, 40 yili askin siredir irsi sorunlar, etik, gebelik,
biyomedikal arastirma ve nadir rastlanan hastaliklarla ilgili bakim konularindaki ortak ilgi
alanlarini temsil etmektedir.

www.vsop.nl

VG- aglari Dernegi

Ebeveynleri ve insanlari, zihinsel bir engellilik veyahut 6grenme gligligi ile iliskilendirilen
cok nadir sendromlarla ilgili olarak birlestirir.

www.vgnetwerken.nl

Platform ZON

Kromozom anormallikleri dahil, cok nadir gorilen veya bilinmeyen bozukluklari olan
¢ocuklarin ebeveynleri igin hasta organizasyonu.

www.ziekteonbekend.nl

Kalp Vakfi
Konjenital kalp defektleri hakkinda daha fazla bilgi: www.hartstichting.nl

Fetusned
Kemikler, kollar veya bacaklardaki anormallikler ve olasi tedaviler hakkinda bilgiler:
www.fetusned.nl

Daha fazla bilgi icin: www.rivm.nl/down-edwards-patau-seo, Organizasyon basligi
altinda.

Bu Boélgesel Merkezler ile ilgili daha fazla bilgiyi www.rivm.nl/down-edwards-patau-seo
adresinde bulabilirsiniz.
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9, Verilerinizin kullanimi

Dogum 6ncesi taramayi tercih ederseniz, bakim saglayicilar sizinle ilgili verileri bakim
dosyaniza kaydeder. Verilerin bir kismi ulusal bir veri tabaninda (Peridos)
depolanmaktadir. Bu, dogum 6ncesi taramanin sorunsuz galismasini saglamak igin
gereklidir. Peridos'taki veriler sadece bakim saglayicilariniz (kadin dogum uzmani,
jinekolog, laboratuvar galisani, hemsire ve ultrason teknisyeni gibi) tarafindan gortlebilir.

Her bolgede Saglik, Refah ve Spor Bakanligi (VWS) tarafindan lisanslanan bir Bolgesel
Merkez bulunmaktadir. Bolge Merkezi, bolgenizdeki dogum 6ncesi taramanin iyi organize
edilmesini saglar. Bolge Merkezi ayrica katilan tim bakim sadlayicilarin islerini iyi yapip
yapmadigini izler. Bazen, taramanin basarili olup olmadigini belirlemek igin veriler
Bolgesel Merkez calisani tarafindan kontrol edilir. Sistem gizliliginizin korunmasi icin iyi
bir sekilde korunmaktadir.

Bilimsel arastirma

Dogum Oncesi taramanin daha da iyilestiriimesi icin, tarama programinin kullanimi ve
etkisi konusunda ulusal rakamlara sahip olmak énemlidir.

Ornegin, hamile kadinlarin kacinin dogum oncesi taramayi kullandigini ve cesitli tarama
testlerinin sonucunun ne oldugunu takip ediyoruz.

Bu tur dederlendirmelerde ve istatistiklerde, arastirmacilar hangi verilerin kime ait
oldugunu tam olarak géremezler.

Bilimsel arastirmalar igin 6rnedin, yeni yontemleri arastirirken bazen kisisel veriler
gerekir. Verilerinizi bunun igin kullanmak istiyorsak, ilk 6nce bunu onaylayip
onaylamadiginizi size sorariz.

Itiraz

Verilerinizi dederlendirme ve bilimsel arastirma icin kullanmamizi istemiyor musunuz?
Bunu kadin dogum uzmanina soyleyebilirsiniz. Verileriniz beklenen dogum tarihinden
sonra silinecektir. Bu, istatistiklere dahil edilebilmeniz icin sadece anonim bir basvuru
olarak kalacaktir.

Daha fazla bilgi mi?

Dogum bakimi sadlayiciniz verilerinizin korunmasi hakkinda size daha fazla bilgi verebilir.
Veya www.peridos.nl adresini ziyaret edebilirsiniz.

Bu konular hakkinda daha fazla bilgiyi bulabilecediniz internet adresi:
www.onderzoekvanmijnongeborenkind.nl/privacy.
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Dogum Oncesi Tarama Bdlgesel Merkezleri

Bu broslir mevcut bilgilere dayanarak galismalarin durumunu gdésterir. BrosUri
olusturanlar herhangi bir hata veya yanlisliktan sorumlu degildir

Bu brostri www.rivm.nl/20wekenecho/folder internet adresinden de bulabilirsiniz.

Dogum uzmanlari, jinekologlar, aile hekimleri, ultrason teknisyenleri ve diger kadin
dogum uzmanlari, bu broslrin ekstra suretlerini www.rivm.nl/pns-folders web sitesinden
siparis edebilirler.

RIVM, Eyldl 2019
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